
01.04.2026.

Programmas nosaukums
Izglītības 

pakāpe
Grupa

P
ir

m
d

ie
n

a

O
tr

d
ie

n
a

T
re

šd
ie

n
a

C
et

u
rt

d
ie

n
a

P
ie

k
td

ie
n

a

S
es

td
ie

n
a

 

S
v

ēt
d

ie
n

a

T
el

p
a

A
u

d
zē

k
ņ

u
 

v
ec

u
m

s Līdzmaksāju

ma apmērs 

mēnesī, EUR

Tautas deja

Brīvu vietu nav Latviešu rotaļdejas ,,Laimiņa" 1 1 17.20 - 18.20 17.20 - 18.20 113 3 - 5 0.00

Latviešu rotaļdejas ,,Laimiņa" 2 1 18.30 - 19.30  18.30 - 19.30 113 5 - 12 0.00

Deju teātris ,,Karuselis" 1 1 17.00 - 18.00 17.00 - 18.00 109 3 - 5 0.00

Deju teātris ,,Karuselis" 1 4 18.10 - 19.10 18.10 - 19.10 109 6 - 16 0.00

Deju studija ,,Jordana" 1 1 15.00 - 16.20 15.00 - 16.20 113 7 - 11 0.00

Deju studija ,,Jordana" 2 1 14.40 - 17.20 16.30 - 17.50 14.40 - 17.20 113 7 - 11 0.00

Deju studija ,,Jordana" 3 1 16.30 - 19.10 18.00 - 20.40 19.30 - 20.50 113 12 - 25 0.00

Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 1 1 18.00 - 18.30 18.00 - 18.30 102 3 - 4 7.00

Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 1 2 18.00 - 19.00 18.00 - 19.00 102 5  - 6 7.00
Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 2 1 14.00 - 16.00 14.00 - 16.00 102 7 - 15 7.00

Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 2 2 15.00 - 17.00 15.00 - 17.00 102 7 - 16 7.00

Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 2 3 15.00 - 17.00 15.00 - 17.00 102 5 - 6 7.00
Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 1 3 17.30 - 18.30 17.30 - 18.30 109 3 - 5 7.00
Brīvu vietu nav Baleta studija ,,Etīde" 1 4 18.30 - 19.30 18.30 - 19.30 109  3 - 5 7.00

Klasiskās dejas pamati 1 1 17.00 - 17.40 17.00 - 17.40 102 5 - 16 0.00

Klasiskās dejas pamati 1 2 18.30 - 19.30 18.30 - 19.30 102 5 - 16 0.00

Klasiskās dejas pamati 1 1 16.20 - 17.20 16.20 - 17.20 102 3 - 6 0.00

Vokālā studija ,,Bella" 1 1 16.00 - 17.20 16.00 - 17.20 303 4 - 6 0.00

Vokālā studija ,,Bella" 1 2 17.30 - 18.50 17.30 - 18.50 303 7 - 8 0.00

Vokālā studija ,,Bella" 3 1 15.30 - 19.30   303 9 - 11 0.00

Vokālā studija ,,Bella" 3 2 18.55 - 20.15 13.00 - 15.40 303 12 - 15 0.00

Lauma Vainauska

Viktorija Čaikova

Anastasija Onufrijeva

Anastasija Onufrijeva

Sintija Sorokina

Sintija Sorokina

Sintija Sorokina

Nataļja Jekimova

Mūzika

Vokālie ansambļi, Jaukta vecuma ansamblis

Nataļja Jekimova

Nataļja Jekimova

Nataļja Jekimova

Nodarbību saraksts  2025./2026. mācību gada 2. semestrī

Pedagogs

Sintija Sorokina

Sintija Sorokina

Mūsdienu deja

Viktorija Čaikova

Viktorija Čaikova

Klasiskās dejas pamati

Viktorija Čaikova

Viktorija Čaikova

Viktorija Čaikova

Viktorija Čaikova

Lauma Vainauska

Sarkandaugavas ielā 24

Lauma Vainauska



Brīvu vietu nav Vokālā studija ,,Laimīte" 1 1 15.20 - 16.20 15.20 - 16.20 208/L.z. 4 - 5 0.00

Brīvu vietu nav Vokālā studija ,,Laimīte" 1 2 17.40 - 18.40 17.40 - 18.40 208/L.z. 6 - 7 0.00

Brīvu vietu nav Ritma Orfa skoliņa 1 1 16.45 - 17.30 16.45 - 17.30 208/L.z. 4 - 5 0.00

Brīvu vietu nav Ritma Orfa skoliņa 1 2 18.50 - 19.50 18.50 - 19.50 208/L.z. 6 - 7 0.00

Ģitārspēles studija 1 1 13.00 - 17.00 310 13 - 25 0.00

Ģitārspēles studija 1 2 17.00 - 19.00 310 13 - 25 0.00

Ģitārspēles studija 1 3 13.00 - 17.00 310 13 - 25 0.00

Ģitārspēles studija 1 4 17.00 - 19.00 310 13 - 25 0.00

Ģitārspēles studija 1 5 10.00-14.00 310 13 - 25 0.00

Ģitārspēles studija 1 6 14.00-16.40 310 13 - 25 0.00

Publiskā runa "Spēle spēlē" 2 1 14.00 - 16.40         311 7 - 25 0.00

Aktiermeistarība 1 1 16.50 - 18.10  311 7 - 25 0.00

Teātris 1 1 16.30 - 19.10 311 7 - 25 0.00

Brīvu vietu nav Porcelāna apgleznošanas studija 4 1

14.30 - 17.10 

17.20 - 20.00 015 10 - 25 5.00

Brīvu vietu nav Porcelāna apgleznošanas studija 4 2

10.00 - 12.40 

13.00 - 15.40 015 10 - 25 5.00

Brīvu vietu nav Keramikas studija 2 1 13.00 - 15.40 014 8 - 11 5.00

Brīvu vietu nav Keramikas studija 3 1 16.00 - 20.00 014 10 - 11 5.00

Brīvu vietu nav Keramikas studija 4 1

14.00 - 16.40  

17.00 - 19.00 014 10 - 25
5.00

Dizaina studija 1 1 14.00 - 16.40  115 4 - 25 0.00

Animācija 1 1 14.00 - 16.40  106 7-15 0.00

Rotu dizaina studija 1 1 14.30 - 17.10  115 7 - 25 0.00

Rokdarbu darbnīca 2 1 15.00-17.00    15.00-17.00    115 7 - 25 0.00

Papīra plastika 1 1 13.00 - 15.40 207 6 - 10 0.00

 Gleznošanas studija 3 1 17.30 - 18.50 10.00 - 11.20 106 11 - 25 0.00

Vizuālās mākslas studija 2 1 13.00 - 14.20 11.30 - 12.50 106 7 - 25 0.00

Vizuālās mākslas studija 3 1 14.30 - 15.50 13.00 - 14.20 106 11 - 25 0.00

Vizuālās mākslas studija 4 1 16.00 - 17.20 14.30 - 15.50 106 11 - 25 0.00

Brīvu vietu nav Vizuālās mākslas pulciņš ,,Zīmētāji" 1 1

13.00 - 14.20  

14.30 - 15.50 106 7 - 10 5.00

Vizuālās mākslas pulciņš ,,Zīmētāji" 1 2 17.00 - 18.00 106 4 - 6 5.00

Anita Spēlmane

Papīra plastika

Sandra Mauriņa

Keramika

Inese Brants

Inese Brants

Inese Brants

Radošās industrijas

Laima Cēsniece

Ieva Ratniece

Linda Mennika

Linda Mennika

Linda Mennika

Linda Mennika

Maira Kalniņa

Rotu izgatavošana

Kristīne Kaktiņa

Netradicionālie rokdarbi

Reinis Vējiņš

Vizuālā un vizuāli plastiskā māksla

Porcelāna apgleznošanas studija

Inese Brants

Inese Brants

Matīss Jākobsons

Matīss Jākobsons

Matīss Jākobsons

Matīss Jākobsons

Teātris

Maira Kalniņa

Aiva Sarma

Zīmēšana, Gleznošana

Vēsma Vītola

Vēsma Vītola

Vēsma Vītola

Vēsma Vītola

Aiva Sarma

Instrumentālais ansamblis, Ģitārspēles pamati

Matīss Jākobsons

Matīss Jākobsons



Brīvu vietu nav Vizuālās mākslas pulciņš 1 1 17.00 - 19.00 106 4 - 7 5.00

Vizuālās mākslas studija 1 1 14.00 - 15.20 14.00 - 15.20 106 7 - 10 0.00

Vizuālās mākslas studija 1 2 15.25 - 16.45 15.25 - 16.45 106 11 - 25 0.00

Gleznošanas studija 1 1 16.50 - 18.10 16.50 - 18.10 106 7 - 14 0.00

Gleznošanas studija 1 2 18.20 - 19.40 18.20 - 19.40 106 15 - 25 0.00

Lego 1 1 14.30 - 15.50 14.30 - 15.50 202 7 - 10 5.00

Lego 1 2 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 202 4 - 6 5.00

Lego 1 3 17.10 - 18.10 17.10 - 18.10 202 4 - 6 5.00

Mazie inženieri 1 1 17.30 - 18.30 115 4 - 6 0.00

Brīvu vietu nav Veselīgs uzturs 1 1 16.00 - 18.40 Virtuve 10 - 14 0.00

Brīvu vietu nav Veselīgs uzturs 1 2 16.00 - 18.40 Virtuve 10 - 14 0.00

Latviešu valoda 1 1 14.30 - 15.10 14.30 - 15.10 207 7 0.00

Latviešu valoda 1 2 15.20 - 16.00 15.20 - 16.00 207 7 0.00

Latviešu valoda 1 3 14.30 - 15.10 14.30 - 15.10 207 8 0.00

Latviešu valoda 1 4 15.20 - 16.00 15.20 - 16.00 207 8 0.00

Latviešu valoda 1 5 16.10 - 16.50 16.10 - 16.50 207 9 0.00

Latviešu valoda 1 6 17.00 - 17.40 17.00 - 17.40 207 9 0.00

Latviešu valoda 1 7 16.10 - 16.50 16.10 - 16.50 207 10 0.00

Latviešu valoda 1 8 17.00 - 17.40 17.00 - 17.40 207 10 0.00

Brīvu vietu nav Latviešu valoda 1 9 17.50 - 18.20 17.50 - 18.20 207 4 - 6 0.00

Brīvu vietu nav Latviešu valoda 1 10 17.50 - 18.20 17.50 - 18.20 207 4 - 6 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,English 

Learner's Club" 1 1
17.40 - 18.10 17.40 - 18.10

206 5 - 6 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,English 

Learner's Club" 2 1
13.20 - 14.40  13.20 - 14.40

206 7 - 9 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,English 

Learner's Club" 2 2
14.40 - 15.20 14.40 - 15.20 10.00 - 11.20

206 8 - 9 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,English 

Learner's Club" 3 1
15.30 - 16.50  15.30 - 16.50  11.30 - 12.50

206 10 - 11 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,English 

Learner's Club" 4 1

16.50 - 17.30 

18.20 - 19.00

16.50 - 17.30 

18.20 - 19.00
13.00 - 14.20

206 12 - 13 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,Magic 

English" 1 1
18.10 - 18.40 18.10 - 18.40

206 4 - 5 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,Magic 

English" 2 1
17.05 - 18.05 17.05 - 18.05

206 5 - 6 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,Magic 

English" 2 2
13.30 - 14.50 13.30 - 14.50

206 7 - 9 0.00

Angļu valodas pulciņš ,,Magic 

English" 3 1

14.55 - 15.55 

16.00 - 17.00

14.55 - 15.55 

16.00 - 17.00 206 10 - 16 0.00

Laima Cēsniece

Tehniskā modelēšana un konstruēšana, Lego

Sabīne Siliņa

Sabīne Siliņa

Kristīne Kaktiņa

Anna Laicāne

Sabīne Siliņa

Anna Laicāne

Anna Laicāne

Anna Laicāne

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Vides izglītība

Jekaterina Pritkova

Valodas

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Jekaterina Pritkova

Svetlana Oše

Estētikas skola

Viktorija Storoževa

Svetlana Oše

Svetlana Oše

Svetlana Oše

Sandra Mauriņa

Sandra Mauriņa

Viktorija Storoževa

Viktorija Storoževa

Viktorija Storoževa

Viktorija Storoževa



Estētikas skoliņa                      

,,Radošais pakāpiens" 1 1
10.00 - 12.00 10.00 - 12.00 10.00 - 11.30

202 3 - 7 0.00

Vieglatlētika 1 1 16.00 - 17.20  16.00 - 17.20   RSC 7 - 16 0.00

Vieglatlētika 2 1 16.00 - 17.20 16.00 - 17.20  10.00 - 11.20 RSC 10 - 25 0.00

Vieglatlētika 4 1 17.30 - 18.50 17.30 - 18.50 17.30 - 18.50 17.30 - 18.50 17.30 - 18.50  RSC 10 - 25 0.00

Vieglatlētika 3 1  16.30 - 18.30 16.30 - 17.50  16.30 - 18.30  RSC 10 - 25 0.00

Disku golfs 3 1  17.30 - 19.30 17.30 - 19.30    RSC 7 - 25 0.00

Sporta kāpšana 2 1
17.10 - 18.30    

Sacensības/ 

pārgājiens 10.00-11.20
Praktiskās 

estētikas skola 7 - 25
10.00

Sporta kāpšana 4 1
  14.45 - 16.45   

Sacensības/ 

pārgājiens

14.45 - 16.45 

16.50 - 17.30

Transporta un 

sakaru institūts, 

Duntes iela 19a   7 - 25
10.00

Sporta kāpšana 2 1
  14.45 - 16.45  

Sacensības/ 

pārgājiens 18.20-19.00

Transporta un 

sakaru institūts, 

Duntes iela 19a   7 - 25
10.00

Sporta kāpšana 3 1
15.40 - 17.00 15.30-16.50

Sacensības/ 

pārgājiens 17.00-18.20

Transporta un 

sakaru institūts, 

Duntes iela 19a   7 - 25
10.00

Atlētiskā vingrošana 3 1
 17.45 - 19.05 18.05 - 19.25 17.50 - 19.10 17.50 - 19.10

Rīgas 

Čiekurkalna 

pamatskola 15 - 25 0.00

Atlētiskā vingrošana 4 1
 19.10 - 21.00 19.30 - 21.00 19.15 - 20.55 19.15 - 20.55

Rīgas 

Čiekurkalna 

pamatskola 15 - 25 0.00

Skrituļslidošana 1 1
     

9.40 - 10.40 

10.50 - 11.50 
 

RSC 5 - 6
10.00

Skrituļslidošana 2 1
 

17.30 - 18.50 

19.00 - 19.40 
  

17.40 - 19.00 

19.10 - 19.50 
  

RSC 6 - 7
10.00

Skrituļslidošana 3 1
   16.00-17.20  

16.50 - 17.30 

17.40 - 19.00 
 12.00 - 13.20  

RSC 8 - 10
10.00

Skrituļslidošana 4 1

16.00 - 17.20  

17.30 - 18.50 
  16.50 - 18.10   16.00-17.20   

RSC 11 - 14
10.00

Skrituļslidošana 5 1
19.00 - 21.00   18.20-20.20  20.10 - 21.30  

RSC 15 - 25
10.00

Sporta deju klubs ,,Vecrīga" 2 1 18.20 - 19.00 18.10 - 18.50  18.20 - 19.40 16.00 - 17.20   Spīķeru 5 5 - 7 0.00

Sporta deju klubs ,,Vecrīga" 3 1
19.10 - 20.30 19.00 - 19.40

17.30 - 18.30 

18.40 - 19.40
   

 Spīķeru 5 8 - 13 0.00

Sporta deju klubs ,,Vecrīga" 4 1
 

19.50 - 20.50 

21.00 - 22.00

19.50 - 20.50 

21.00 - 22.00
 

17.30 - 18.30 

18.40 - 19.40
 

 Spīķeru 5 14 - 25 0.00

Sporta deju klubs ,,Vecrīga" 2 1 17.00 - 18.20 17.00 - 18.20  17.00 - 18.20    Spīķeru 5 5 - 7 0.00

Ludmila Dergačova

Lauris Bitenieks

Lauris Bitenieks

Lauris Bitenieks

Lauris Bitenieks

Lauris Bitenieks

Sporta dejas

Oksana Gaļejeva

Atlētiskā vingrošana

Jānis Zicāns 

Jānis Zicāns 

Skrituļslidošana

Rūdolfs Šadrins

Kāpšanas sports, Klinšu kāpšana

Jekaterina Pritkova 

Jekaterina Pritkova 

Oksana Gaļejeva

Sporta pulciņi

Vieglatlētika

Lauris Haritonovs

Lauris Haritonovs

Lauris Haritonovs

Egons Lācis

Alla Matjušonoka

Alla Matjušonoka

Alla Matjušonoka

Jānis Vanags

Citi individuālie sporta veidi



Sporta deju klubs ,,Vecrīga" 3 1
18.30 - 19.10

18.30 - 19.30 

19.40 - 20.40
 18.30 - 19.50   

 Spīķeru 5 8 - 13 0.00

Sporta deju klubs ,,Vecrīga" 4 1

19.20 - 20.20 

20.30 - 21.30
  

20.00 - 21.00 

21.00 - 22.00

19.50 - 20.50 

21.00 - 22.00
 

 Spīķeru 5 14 - 25 0.00

Vispusīga fiziskā sagatavotība 

,,Sports mazajiem" 0 1
17.30 - 18.00  17.30 - 18.00   

RSC 3 - 4
4.00

Vispusīga fiziskā sagatavotība 

,,Sports mazajiem" 0 2
18.10 - 18.40  18.10 - 18.40   

RSC 4 - 5
4.00

Vispusīga fiziskā sagatavotība 

,,Sports mazajiem" 0 3
18.50 - 19.20  18.50 - 19.20   

RSC 5 - 7
4.00

Brīvu vietu nav Vispusīga fiziskā sagatavotība 0 1 19.20 - 20.40  19.20 - 20.40 RSC 12 - 25 0.00

Galda teniss 1 1 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 15.30 - 16.10 023 6 - 10 5.00

Galda teniss 2 1 16.35 - 17.55 16.35 - 17.55 16.15 - 17.35 023 11 - 15 5.00
Galda teniss 3 1 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00 17.40 - 19.00 023 15 - 25 5.00

Galda hokejs 5 1

16.00 - 18.00 

18.15 - 20.15 201 14 - 25
5.00

Orientēšanās 1 1 17.30 - 18.50 17.30 - 18.50 RSC 10 - 25 0.00

Šahs 1 1 15.30 - 16.50 15.30 - 16.50 115/201 7 - 25 0.00

Šahs 1 2 17.00 - 18.20 17.00 - 18.20 115/201 7 - 25 0.00

Orientēšanās

Kārlis Osis

Jānis Vanags

Jānis Vanags

Sports, galda spēles Šahs

Aivars Lazāns

Aivars Lazāns

Galda hokejs

Edgars Caics

Reinis Znotiņš

Reinis Znotiņš

Galda teniss

Margarita Smirnova

Margarita Smirnova

Margarita Smirnova

Vispusīga fiziskā sagatavotība

Reinis Znotiņš

Reinis Znotiņš


